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¢UNA QUIMERA 0 UNA
REALIDAD QUE SE REPITE?

José Douglas Lasso
Duque

Archivistay
Documentalista.

| siglo veintiuno

ha traido gran-

des cambios

en la sociedad,

unos en favor y
otros en contra del bien-
estar humano, cuyas ex-
pectativas de innovacién
y cambio se venian vati-
cinando desde que se es-
taba esfumando el siglo
veinte, aquel que tantos
altibajos habia dejado
entre guerras, progreso,
dichas, desdichas, acuer-
dos y desacuerdos.

Pasados ya veinte afos,
del extraordinario mo-
mento en que cada uno
hacia una lectura casi
maravillosa de lo que se-
ria este siglo, nos encon-
tramos con una realidad
llena de gran incertidum-
bre, donde el miedo y los
grandes dilemas sociales
se han apoderado de las
gentes, porque resurgen
extremos polarizados de
ideologias, que hacen
que peligre todo lo ga-
nado luego de luchas en
pro de la justicia y equi-
dad para el bienestar de
los habitantes terraqueos
y hoy, tambalea en todos
los paises los pactos, re-
soluciones, leyes y de-
cretos que se forjaron y
blindaron para favorecer
la paz y la justicia univer-
sal.

Muchos pensaron que
este siglo iria a la par con
los grandes logros que
la ciencia y la tecnologia
han traido para dar feli-
cidad a los seres huma-

Grande y poderoso el egoismo y la mezquindad de unos pocos, para dar cabida a todos como raza humana.

nos, pero parece que es
mas grande y poderoso
el egoismo y la mezquin-
dad de unos pocos, para
dar cabida a todos como
raza humana y ese bien-
estar sigue siendo esqui-
VO para la gran mayoria,
tanto que el hambre, se
impone como herramien-
ta de guerra, ante la mi-
rada complice de los ha-
bitantes de la tierra, que
entre mentiras y verda-
des, arman todo un céc-
tel que embriaga y atrae
para desmeritar y derro-
car a quienes difieren de
sus ideologias.

El siglo veintiuno, es
toda una quimera, que
sonaron los incautos, los
romanticos e ilusos que
hicieron horéscopos vy
consultaron a pitonisas
que veian en sus bolas
de cristal, vaticinios im-

posibles, que si se hace
una retrospeccion de sus
deseos y afirmaciones,
se ve que es mas lo per-
dido que lo ganado, claro
esta, que esto es viéndo-
lo desde el prisma con
que se mire, porque en
este mundo polarizado,
muchos ven un espejis-
mo en el que aun per-
diendo, creen que estan
ganando.

Giambattista Vico, afirma
que el tiempo se repite de
forma ciclica y no lineal
dentro de una repeticion
sucesiva en la historia
de la humanidad, en un
ir y venir de los diversos
acontecimientos, en los
que se avanza y retroce-
de, en el que a una etapa
de progreso le sigue una
de decadencia y Nietzs-
che en el eterno retorno,
formula que la vida y sus

aconteceres, se repe-
tiran vicisitudes una vy
otra vez, en incontables
momentos. Al hacer una
retrospectiva a todo lo
que acontece en el mun-
do entre guerras, ham-
brunas, enfermedades,
progresos Yy retrocesos,
se puede ver que en mu-
chos casos la sociedad
al entrar en crisis mani-
fiesta una serie de com-
portamientos reiterativos
en el tiempo, que al ana-
lizarlos y pese a que hoy
hay mayor progreso, evi-
dencian que la humani-
dad actua de manera pa-
recida, manifestando su
accionar entre altruismo,
egoismo, mentira, opor-
tunismo y corrupcion,
entre otros males, como
si existiera el mismo pa-
tron para sacar provecho
y beneficio ante el dolor
y la tragedia. Al igual que

en el ayer, las grandes
potencias se culpan unos
y otros, y se desvirtua la
realidad para obtener
ventajas financieras, ig-
norando el sufrimiento
ajeno, incluso se ocultan
verdades que podrian
favorecer colectivamen-
te, porque de conocerlas
el mundo hasta podrian
obstruir el camino a ob-
tener la primacia, lo mis-
mo pasa con la industria,
bancarios, politiqueros
y los duefios del poder,
quienes procuran pescar
en rio revuelto para sa-
lir mejor librados en los
negocios con el unico
objetivo de aumentar los
capitales. Asi mismo, se
impone el nepotismo, se
agudiza la corrupcion,
se apoderan de los me-
dios de comunicacién y
las tecnologias para be-
neficiar a las ideologias
extremas que se toman
el poder y manipulan a
punta de mentiras la rea-
lidad, para confundir a
la gente a la que tienen
apresada en el hambre
y la ignorancia e igual
que en el ayer; se va en-
trando en un torbellino
de hechos que a toda
velocidad, va estrangu-
lando y desapareciendo
justicia, verdad, equidad,
dignidad y cuanto prin-
cipio y acuerdo para un
mundo mejor fue conve-
nido unanimemente por
los precursores del de-
venir, quienes lucharon
hombro a hombro para
el bienestar de la socie-
dad. El gran interrogan-
te ahora es: ;A ddénde
nos llevara este caos y a
quienes favorecera esta
nueva tension?



INTERNACIONAL

DIARIO

Asamblea General de las Naciones Unidas:

FRASES DEL PRESIDENTE PETRO

i hija Antonella
Petro me aca-
ba de mandar
un parrafo con
el que ella quiere que
empiece mi discurso, asi
que con el respeto de us-
tedes voy a leerlo. Es el
parrafo de una nifia de
15-16 afios y dice asi:

«Hoy estoy orgulloso de
presentarme ante uste-
des como el presidente
del corazén de la tierra.
Asi es como nuestros in-
digenas de la Sierra Ne-
vada denominaron a mi
hermoso pais».

Geograficamente ha-
blando, tiene sentido
que nosotros seamos el
corazén del mundo. Sin
embargo, si somos el co-
razon, tenemos que dar
el ejemplo de unidad, de
Paz Total y de preserva-
cion de la naturaleza. Si
el corazén funciona, es
un gran avance.

Sin embargo, todas las
otras partes del cuerpo
son importantes. Si una
falla, el resto también
lo hara. Por eso es que
desde el corazon de la
tierra invitamos a todos
los paises a hacer un
acto de conciencia, dejar
a un lado la codicia que
esta matando al ser hu-
mano y a la madre tierra
y dar un paso hacia la
Paz Total.

Hasta ahi mi hija, cumplo
sus ordenes’.

* En este recinto la
capacidad de comu-
nicacion de un presi-
dente depende de la
cantidad de dodlares
que tenga en su pre-
supuesto. En la can-
tidad que tenga de
aviones de guerra y
en el fondo en la ca-

pacidad que tenga su
pais de destruccion
sobre la humanidad.

El poder de un pais
en el mundo ya no se
ejerce por el tipo de
sistema econdmico
o politico o de ideas
que irradie, sino por
el poder de destruir la
vida de la humanidad.
Los que no tenemos
poder de destruccion,
al contrario, los que
tenemos el poder de
sostener la vida en
el planeta, hablamos
sin mucha atencion
prestada y muchas
veces quizas solo
para nuestros propios
pueblos.

Si pedimos que se
cambie la deuda por
accion climatica, no
nos escuchan las
minorias poderosas.
Si pedimos que de-
jen las guerras para
concentrarnos en la
transformacioén rapida
de la economia del
mundo para poder
salvar la vida y la es-
pecie humana, tam-
poco nos escuchan.

Gustavo Petro presidente de Colombia en la ONU

Es el poder de des-
truccion de la vida lo
que da volumen a la
voz en el recinto de
las Naciones Unidas
y congrega a la mayo-
ria de sus represen-
tantes y delegados.
Se han quemado 11
millones de hectareas
en la selva amazoni-
ca en tan solo un mes
por el calentamiento
global y la crisis cli-
matica. Los cientifi-
cos dijeron que, si se
gquemaba la selva de
las amazonas, llega-
bamos al punto de no
retorno climatico.
Hace un afio pedi una
conferencia de paz
por Palestina en este
mismo lugar, sin que
hubiera estallado aun
la primera bomba.
Hoy tenemos 20.000
niRos y nifas asesi-
nados bajo las bom-
bas y los presidentes
de los paises de la
destruccion humana
se rien en estos pasi-
llos.

El control de la huma-
nidad sobre la base

de la barbarie esta en
construccion y su de-
mostracion es Gaza,
el Libano. Cuando
muera Gaza morira la
humanidad toda.

El 1% mas rico de la
humanidad es res-
ponsable de la crisis
climatica que avanza
y se opone a acabar
el mundo del petréleo
y del carbdén, porque
es su propia fuente
de riqueza.

Ese 1% mas rico de
la humanidad, la po-
derosa oligarquia glo-
bal es la que permite
que se tiren bombas
a las mujeres, ancia-
nos y nifos de Gaza,
del Libano o de Su-
dan. O se bloqueen
econdmicamente los
paises rebeldes que
no encajan en su do-
minio como Cuba o
como Venezuela.

La oligarquia global
lleva a la humanidad
a su propia extincion.
Ya no hay mas tiem-
po: los gobiernos son
incapaces de dete-
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ner la extincién de
la vida. Hoy hay que
escoger si es la vida
o0 es la codicia, si es
la humanidad o es el
capital.

Se necesita de nuevo
la bandera levantada,
quizas ya no roja sino
de todos los colores,
una bandera de toda
la humanidad para
defender su propia
existencia en el pla-
neta.

De la China recojo
su idea de un dialo-
go entre civilizacio-
nes; de Europa su
proyecto de pacto
social; de Estados
Unidos su amor a la
democracia original;
de Sudamérica su di-
versidad huracanada,
su jinete abanderado,
su Simén Bolivar; del
Africa sus tambores
que llaman a comuni-
carnos con los espiri-
tus de la naturaleza;
de Jesus la idea del
amor universal.

El ejército de la vida
no tendra las armas
de la oligarquia glo-
bal, no tendra armas
nucleares, no com-
petira por armas ni
tendra los dineros a
manos llenas de los
bancos ni el poder
de destrozar los ni-
nos en los genocidios
de la oligarquia, pero
tendra el mayor poder
de todos: el poder de
una humanidad unida
que no se dejara qui-
tar su existencia en el
planeta.

Si la vida vence su
extincion, ya no sera
la oligarquia global la
que gobierne el mun-
do, sera derrocada
para construir una de-
mocracia global. Una
nueva historia esta
por comenzar.
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El fentanilo:

NARCOTRAFICO

"l DIARIO

LA DROGA DE MODA EN COLOMBIA

Rafael Camargo

| fentanilo es un

potente opioide

sintético hasta 50

veces mas fuer-
te que la heroina y 100
veces mas fuerte que la
morfina. Una dosis de
solo 2 miligramos de fen-
tanilo, que equivalen a
entre 10 y 15 granos de
sal de mesa, se conside-
ra que es letal.

Es la nueva moda en el
mundo de las sustancias

psicoactivas. Estos com-
puestos estupefacientes
tienen propiedades simi-
lares a la morfina y a la
heroina, pero su poten-
cial adictivo y su toxici-
dad son mayores.

El fentanilo produce
efectos como: relajacion,
euforia, alivio del do-
lor, sedacion, confusion,
somnolencia, mareos,
nauseas y vomitos ,re-
tencidén urinaria, constric-
cion pupilar y depresion
respiratoria.

La droga cuando es pura,
el efecto puede durar de
10 a 12 horas. La expe-
riencia del fentanilo es
mas localizada en el cue-
lloylacara. A los adictos
al fentanilo les produce
desentendimiento, se-
dacion, aletargamiento y
una sensacion de bienes-
tar, asegura el experto. El
Instituto Nacional sobre
el Abuso de Drogas de
Estados Unidos (NIDA,
por sus siglas en inglés)
también caracteriza a la
euforia, felicidad extrema

El fentanilo convierte a los consumidores en «zombis»

y confusion como efectos
propios del fentanilo. Se-
gun el Instituto de Medi-
cina Legal, en Colombia
se han registrado dos
muertes relacionadas
con el Fentanilo.

El fentanilo no tiene olor
ni sabor. La unica forma
para determinar si una
sustancia contiene fen-
tanilo es analizandola.
Y debido a que muchas
interacciones con el fen-
tanilo son accidentales,
la mayoria de las perso-

nas no estan preparadas
para una posible sobre-
dosis. Para desintoxicar
el fentanilo, se utiliza
lanaloxona es un medi-
camento que puede re-
vertir una sobredosis de
opioides, incluido el fen-
tanilo. Si usted o alguien
que usted conoce esta
en riesgo de sufrir una
sobredosis de opioides,
hable con su médico o
farmacéutico sobre como
obtener naloxona para
llevarla y tenerla en casa.
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Desde la psicologia:

COMO TRATAR EL DOLOR CRONICO

| dolor fisico

tiene mu-

chos rostros,

el cuerpo

responde

al igual que
la psique, y se crea una
convivencia que en las
distintas etapas de nues-
tra existencia puede lle-
gar a convertirse en dolor
cronico.

Estamos expuestos des-
de nuestro nacimiento a
las sensaciones de dolor,
se convierten en una ver-
dad latente de larealidad.
El malestar comienza en
las avenidas, salidas y
entradas de nuestro or-
ganismo y se instaura en
las emociones una vez
que el dolor no ha cedido
ante la de los farmacos.

Las emociones pueden
generar o producir nive-
les altos en relacion al
dolor fisico, por lo que la
conexién mental y fisiolo-
gica, desencadena una
dependencia simbidtica
de ambas partes, don-
de el comportamiento y
la intensidad del mismo
sera una circunstancia
primordial en el trata-
miento del dolor, aun si
este con lleva a la per-
sona que lo sufre a una
invalidez constante.

Cdémo tratar el dolor cro-
nico desde la psicologia

Para poder tratar el Dolor
Crénico desde la Psico-
logia, tenemos que tener
presentes tanto la ex-
periencia emocional del
individuo como la expe-
riencia sensorial.

Puntos a tener en cuen-
ta por el psicélogo

Para el profesional de
la salud, separar ambas
orientara mejor al pa-
ciente a una adaptacién
y comprension sintomati-
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Las emociones pueden generar o producir niveles altos en relacion al dolor fisico, por lo que la conexién mental y fisioldgica, desencadena una dependencia simbidtica.

ca del dolor propio. En el
estudio del dolor, la psi-
cologia explora tres refe-
rentes importantes para
analizar al paciente:

Tolerancia al dolor
Experiencia del dolor
La intensidad del dolor

El dolor para los pacien-
tes — post operatorios en
algunos casos — los deja
vulnerables a psicopato-
logias como la ansiedad,
la depresidn, ideas suici-
das, entre otros.

El conflicto anudado al
dolor de agudiza cuando
en el individuo no pue-
de hacerse presente en
la esfera social, por lo
que sus actividades la-
borales, como de familia
se ven mermadas por el
dolor y la afeccion psi-

cologica conjunta Entre
la ansiedad y el miedo
se establece estados
emocionales negativos y
positivos, donde la evita-
cion tanto como la gratifi-
cacion producida por es-
timulos externos — ejem-
plo alimentos o drogas
— permite al paciente a
tener un manejo del dolor
desarrollando emociones
desadaptativas.

El estrés de no poder sa-
lir de la frecuencia y con-
secutiva manifestacion
de la depresion y el do-
lor, permea en la perso-
nalidad del paciente, por
lo que asocia una Catas-
trofizacion del dolor; este
patron es una exagera-
cion del dolor en forma
negativa lo que genera
una atmosfera mas in-
capacitante todavia que

distancia al individuo de
una pronta recuperacion.

El apego con la familia
en relacién a pacientes
con dolor croénico, es un
riesgo ya que intensifica
los episodios de Catas-
trofizacion, por lo que no
siempre el dolor fisioldgi-
co se hara presente por
la via bioldgica, sino por
la construccidén personal
y social de un miembro
para que el paciente res-
ponda con una muestra
de incapacidad fisica ele-
vada.

Intervenciones psicol6-
gicas para el tratamien-
to del dolor crénico

Dentro de las intervencio-
nes psicologicas para el
tratamiento del dolor croé-
nico, la Terapia Cognitivo

Conductual es aplicada
para que los pacientes
puedan predecir la res-
puesta y su consecutiva
interpretacion al propio
dolor, ya que es una ex-
periencia individual para
cada persona.En la te-
rapia el individuo expe-
rimenta la sensacién y
analiza los pensamien-
tos que transitan y cdmo
este dolor se ve reflejado
en las emociones y en la
propia conducta.

La meditacioén es otra via
aceptada de la psicolo-
gia, que permite a la per-
sona identificar los senti-
mientos provocados por
el dolory el estrés, la res-
piracion puede comple-
mentarse con ejercicios
donde no se ponga al
cuerpo en una situacién
de dolencia préxima.
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Temor en Quindio y Tolima:

¢ QUE PASA CON EL

VOLCAN

| Servicio Geo-

l6gico Colom-

biano informé

que se ha ve-

nido registran-

do un aumen-
to en la actividad sismica
asociada a fracturamiento
de roca dentro del edifi-
cio volcanico, de la cual
se destaca el ultimo sismo
sismo, con una magnitud
de 4.5 ML (Magnitud Lo-
cal), localizado a 0.9 km al
sur-suroccidente del domo
principal, a una profundidad
de 3.0 km. Este sismo fue
reportado como sentido en
Cajamarca e Ibagué y en
otros municipios del Tolima.
Hasta la hora del reporte
van aproximadamente 393
eventos sismicos”.

¢;Donde esta el volcan del
cerro Machin?

Este volcan es llamado Ma-
chin, Cerro Machin, Alto de
Machin y El Hoyo. Es un
pico parado volcanico tipo
anillo piroclastico con un
diametro aproximado de
2.4 km y un indice Volca-
nico de Explosividad (IEV)
de 6. Esta ubicado sobre
la cordillera central de los
Andes a 7 km de la cabe-
cera municipal de Caja-
marca, Tolima, a 17 km se
encuentra el casco urbano
de Ibagué y a 35 km esta
Armenia.

El acceso se puede hacer
por una via que parte desde
la poblacién de Cajamarca
y llega al Corregimiento de
Toche, una segunda opcién
parte del sitio denominado
Boquerdn, salida de Ibagué
hacia Armenia, pasando
por los corregimientos de
Tapias y Toche; y la terce-
ra que inicia desde el cas-
co urbano de Salento en el
Departamento del Quindio
y comunica con el corregi-
miento de Toche.

“m | SEAVICHD GROLAGICD
£ COLOMMIAND

EL estudio del Servicio
Geologico Colombiano

El Servicio Geolégico Co-
lombiano o SGC -ante-
riormente  INGEOMINAS—,
es un instituto, adscrito al
Ministerio de Minas y Ener-
gia, encargado de realizar
el estudio de los recursos
naturales y los riesgos de
origen geoldgico.

El siguiente es el estudio
oficial de la entidad so-
bre lo que ocurre y podria
suceder en caso de una
emergencia producida por
el volcan Cerro Machin:

La amenaza hace referen-
cia a cualquier evento que
pueda causar dafo. Espe-
cificamente en el caso de
una erupcién volcanica, el
efecto sobre la vida, bie-
nes, economia y sociedad
pueden llegar a alterar el
desarrollo de un pais. La
evaluacién de la amenaza
es el insumo inicial y basico
para la gestion del riesgo.
Sus resultados deben ser
tenidos en cuenta para la
evaluacion de la vulnerabi-

REGION

Cerro Machin

lidad, en la elaboracion de
escenarios de riesgo y en
la evaluacion del riesgo.

Para la evaluacién de la
amenaza volcanica del Ce-
rro Machin se requirio el
conocimiento sobre los fe-
ndmenos y procesos que
gobiernan la actividad del
volcan, las caracteristicas
de las erupciones ocurri-
das en los ultimos 10 mil
afos, la actividad actual y
las condiciones geomorfo-
I6gicas y climaticas del edi-
ficio volcanico y su zona de
influencia. Adicionalmente,
para la construccion del es-
cenario eruptivo potencial
se hizo un paralelo con el
volcan Pinatubo (Filipinas)
cuyas caracteristicas erup-
tivas son muy similares a
las presentadas en el pa-
sado del volcan Cerro Ma-
chin.

Zonas de Amenaza Volca-
nica El volcan Cerro Ma-
chin tiene un gran potencial
explosivo y por su compo-
sicion quimica, magnitud
de sus erupciones y la gran

extension de sus deposi-
tos se cataloga como uno
de los volcanes con mayor
potencialidad de dafo en
Colombia, cuya actividad
futura podria afectar inten-
samente, durante mucho
tiempo (meses hasta afios),
una region muy estratégica
para la economia. Cubren
areas pertenecientes a los
departamentos de Tolima,
Quindio, Valle del Cauca y
Cundinamarca, en las cua-
les habitan cerca de 1 mi-
ll6n de personas.

Zonas de Amenaza por Flu-
jo Piroclasticos

Los flujos piroclasticos se-
mejan nubes de material
incandescente compuestas
por fragmentos de rocas,
cenizas (particulas tamano
arena) y gases que viajan
calientes (de 300 °C a mas
de 800 °C) a grandes velo-
cidades (de decenas a va-
rios centenares de kiléme-
tros por hora) por los flan-
cos del volcan, tendiendo a
seguir los valles, arrasando
y sepultando todo lo que
encuentra en su trayecto-

CERRO MACHIN?

ria. Este es el tipo de ame-
naza volcanica con mayor
potencialidad de dafo, no
solamente en Machin.

En la historia del volcan
Cerro Machin, los flujos
piroclasticos han tenido
tres (3) formas principales
de originarse, por lo cual,
aparecen tres (3) zonas de
amenaza por este tipo de
evento. Estas zonas son
las llamadas Zona de Ame-
naza por flujos piroclasticos
de ceniza y pomez, Zona
de Amenaza por oleadas
piroclasticos y Zona de
Amenaza por flujos de blo-
ques y ceniza.

Poblacion Afectada
Cubren 240 km2 e incluyen
centros poblados como:

* Cajamarca. * Anaime. *
Corregimiento de Coello. *
Toche. Tapias Efectos

Arrasamiento e incendio de
los elementos expuestos
en su trayectoria, debido
a las caracteristicas intrin-
secas de este fendmeno,
como son sus altas veloci-
dades y temperaturas.

* Cubrimiento y enterra-
miento del area expuesta,
incluidos obstruccion de
cauces, relleno de depre-
siones topogréficas e inte-
rrupcion de vias de diferen-
te orden.

* Oscurecimiento y dificul-
tades respiratorias por par-
ticulas finas suspendidas
en el aire, lo cual también
afectaria el transporte aé-
reo (en zonas aledafas a
las afectadas por los fené-
menos descritos anterior-
mente).

Zonas de Amenazas
por Lahares
Los lahares (llamados co-
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munmente avalanchas vy
flujos de lodo) son una
mezcla de fragmentos de
roca, arena, limo y agua
que se desplazan por los
valles de las quebradas y
rios a velocidades de dece-
nas de kilémetros por hora.
Los lahares del escenario
eruptivo potencial para Ma-
chin tendran como ingre-
dientes principales los pro-
ductos piroclasticos de las
erupciones explosivas y el
agua de las lluvias, de las
corrientes fluviales y por los
represamientos producidos
por los depdsitos de la mis-
ma erupcion.

Estas zonas son las llama-
das Zona de Amenaza por
flujos hiperconcentrados la
cual tiene cinco divisiones
y la Zona de Amenaza por
flujo de escombros.

Poblacion Afectada

En la cuenca del rio Mag-
dalena corresponden a
mas de 1000 km2 que se
encuentran principalmente
alo largo del rio Coelloy en
la planicie del lado izquier-
do del rio Magdalena, entre
Saldana y Narifio. Incluye
centros poblados importan-
tes como:

* Saldafa, Guamo, Espi-
nal, * Flandes, * Girardot, *
Coello, * Narifio, * Chico-
ral, * Flandes, * Gualan-
day, * Valle de San Juany
* Payandé

La parte occidental de la
cordillera central suma
otros cientos de km2 no
identificados con preci-
sion, al momento.

Efectos

Arrasamiento y destruc-
cion de vegetacion y cul-
tivos y de las estructuras
existentes a lo largo de
su trayectoria (puentes,
casas en las orillas de los
rios).

* Enterramiento y aisla-
miento pasivo y tardio de
grandes extensiones de
terreno (cerca al cauce y
por fuera de él) incluida
la infraestructura ubicada
sobre las mismas.

* Relleno de cauces natu-
rales y artificiales.

* Inundacién de las regio-
nes aledafas en el caso

de presentarse represa-
miento de los rios.

Zonas de Amenaza por
Caida de Piroclastos
Como consecuencia de
las erupciones explosivas,
son lanzados a la atmés-
fera fragmentos de roca
de diferentes tamanos, los
cuales al caer a la super-
ficie se constituyen en las
denominadas caidas de
piroclastos. Los fragmen-
tos mayores (decenas de
centimetros a metros) son
transportados por proyec-
cion balistica y deposita-
dos en la parte cercana del
volcan, mientras que los
fragmentos menores (des-
de fragmentos de algunos
centimetros de didametro,
arena y polvo) son trans-
portados por el viento has-
ta zonas lejanas del volcan
y cubren la topografia pre-
existente.

Volcan Cerro Machin

La Zona de Amenaza por
caida de piroclasticos y
se diferencian la Zona de
Amenaza por caida de pi-
roclastos transporte edlico
y la Zona de Amenaza por
caida de piroclastos por
proyeccion balistica.

Poblacion Afectada

Cubren un area del orden
de 2000 km2, localizada
hacia el oeste del volcan.
Incluye poblaciones como:

* Cajamarca, * Anaime, *
Toche, * Calarca, * Arme-
nia, * Salento, * Circasia,.
* Filandia. * Quimbaya

* Montenegro, * Valle de
San Juan, * Alcala, * La
Tebaida, * Buenavista, *
Barcelona, * Pijao

* Cordoba

Efectos de piroclastos
transportados por el
viento
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Cubren un area del orden
de 2000 km2, localizada
hacia el oeste del volcan.
Incluye poblaciones como:

* Oscurecimiento y dificul-
tades respiratorias por la
presencia de particulas fi-
nas suspendidas en el aire.
* Incendios forestales o de
viviendas.

* Cubrimiento y enterra-
miento de la superficie y las
estructuras.

* Intoxicaciones.* Obstruc-
cion de drenajes naturales
y artificiales.

* Pérdida parcial o total de
cultivos y ganado.

* Dafos por sobrecarga en
estructuras livianas y lineas
de conduccion eléctrica.

* Dafios por corrosion a
elementos metdlicos.

* Contaminacioén de fuentes
de agua por sélidos y qui-
micos.

* Dafos a la vegetacion y
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desproteccion del suelo.

* Lluvias por efecto de par-
ticulas que hacen de nu-
cleo en la atmoésfera.

* Afectacion al transporte
aéreo y terrestre.

Efectos de proyectiles
piroclasticos

* Destruccion de infraes-
tructuras y muerte de seres
vivos por impacto de frag-
mentos.

* Enterramiento de la su-
perficie y estructuras.

* Incendios forestales y de
viviendas.

* Dafos en cultivos.
* Obstruccion de drenajes
naturales y artificiales.

* Contaminacion de las
fuentes de agua.

Zonas de Amenaza por
Emplazamiento de Do-
mos

Los domos son originados
por la acumulacién de lava
viscosa en un crater volca-
nico. Este material no pue-
de fluir facilmente y origina
un promontorio en forma
de cupula que se enfria en
el crater y llega a taponar-
lo. Las dimensiones de los
domos varian desde pocos
metros a varios kilbmetros
de diametro y desde pocos
metros hasta un poco mas
de 1 km de alto. La ame-
naza por el emplazamiento
de domos se ha conside-
rado en la elaboracién de
la evaluacion de amenaza
del Cerro Machin por re-
presentar una amenaza
directa sobre vida y bienes
existentes  principalmen-
te en el edificio volcanico.
Ademas, generan amena-
zas de gran importancia y
magnitud como los flujos
piroclasticos y lahares pro-
ducidos como resultado de
su colapso.

Poblacién Afectada

En el mapa no se presenta
una Zona de Amenaza por
emplazamiento de domos
por estar restringida al in-
terior del crater (4.5 km2).
Efectos La destruccion
de las edificaciones y los
sembradios existentes en
el centro o foco de emision
debido a incendio y sepul-
tura
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Gestores de paz trabajan para acabar:

GUERRA DE LAS ESMERALDAS

Ariel Valencia

os gestores de paz

de la zona esmeral-

dera del occidente

de Boyaca y el gre-
mio en general de los es-
meralderos expresaron una
nuestra profunda preocupa-
cion e indignacion por los
actos violentos ocurridos
recientemente. Rechazaron
firmemente el irrespeto a la
vida y la violencia en gene-
ral, como mecanismo para
resolver las diferencias en-
tre nuestros hermanos, y

lamentamos que estos he-
chos hayan resultado en
la tragica pérdida de vidas
humanas en el pasado.

Indicaron que por mas de
30 afos, la desinformacion
han participado activamen-
te de la estigmatizacion
del gremio que siempre ha
promovido y trabajado con
honestidad, compromiso a
una paz y estabilidad

de los municipios que dia
a dia sobreviven, sin apo-
yo del gobierno nacional,
departamental y municipal,
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Esmeralda Colombiana

razon por la cual queremos
dejaron claro ante la opi-
nién publica:

«La mal llamada guerra de
la esmeralda no es mas
que una problematica de
egos personales y familia-
res de unos pocos, en don-
de quienes estan pagando
las injusticias de esa vio-
lencia son los mas vulnera-
bles y con pocas posibilida-
des laborales en la regiony,
indicaron.

Agregaron; «EL proceso
de paz que se realizé en la
década de los 80's y 90's
fue un pacto de no agresion
entre familias, pero nunca
se tuvo en cuenta a todo
el gremio minero, esmeral-
dero para entrar a definir el
modelo de convivencia y de
libre trabajo».

Revelando: «Que el gremio
de los esmeralderos del oc-
cidente de Boyaca, siempre
hemos rechazamos duran-
te estos afios de violencia,
los asesinatos, acciones
violentas diversa contra los
ninos, nifias, adolescentes,
jévenes, grupos étnicos,
hombres y mujeres lideres
sociales de las diferentes
asociaciones que defien-
den nuestros derechos hu-
manosy.

Explicaron que en los ulti-
mos afios la guerra verde
se ha dado mas por infiltra-
cion de diferentes sectores
ilegales, que no pertenecen
al departamento de Boya-
ca desestabilizado el orden
dentro la labor que realizan

de manera transparente y
artesanal.-.

Comentaron como el go-
bierno nacional y la iglesia
en su momento ha partici-
pado del acuerdo de con-
vivencia, pero no ha sido
suficiente las acciones
hechas ya que hay temor
de que se endurezcan los
actos de violentos contra
los grandes, medianos y
pequefios empresarios de
la esmeralda y en general
toda una comunidad que se
ve afectada por una guerra
que no es de ellos.

«Tanto el estado, las insti-
tuciones, los organismos
de justicia y la sociedad
colombiana en general no
pueden ser indiferentes
ante el dolor de muchas fa-
milias y poblacion humilde
del occidente de Boyaca,
que no tienen nada que ver
con la guerra de la esme-
ralda», anotaron.

Complementando: «Como
gestores de paz instamos
a retomar y profundizar la
solucion de este problema
con dialogos constructivos,
a generar una verdadera
paz con justicia, reparacion
y no repeticion en el occi-
dente de Boyaca, prote-
giendo la integridad social,
con respeto y convivencia,
libertades y derechos hu-
manos».

En este proceso de Paz
para el occidente de Bo-
yaca han convocado a la
comunidad internacional
para que sean garantes de

un proceso con veeduria y
control sobre lo que ha su-
cedido y que ha enlutado a
las familias esmeralderas,
dando garantias y oportu-
nidades de un cambio para
todos los involucrados en
una guerra sin sentido.

«Estamos en desacuerdo
que se nos involucre en el
mundo de la violencia y el
narcotrafico, con grupos
irregulares y todo tipo de
diferencias sociales, nun-
ca nos hemos disputado
un dominio territorial ni un
control, solo buscamos las
oportunidades de trabajar
de manera legal para un fu-
turo y el de nuestros hijos»,
denunciaron los gestores
de paz. El proceso que se
inici6 dara alternativas no
solo mineras sino agro-
industriales para quienes
quieran complementar la
cadena productiva y en la
finalizacion de un programa
exportable de los produc-
tos, desde el occidente de
Boyaca para el mundo.

El proceso permitira mos-
trarle al mundo que la es-
meralda colombiana no se
exporta con sangre, sino
con paz, arte, cultura, y
que, desde el momento de
su extraccion, las manos
de los mineros, guaqueros,
recolectores, talladores vy
todos los que hacen parte
de este gremio la transfor-
man con amor, cada esqui-
na y brillo de la esmeralda
representa una historia de
vida del occidente de Bo-
yacay,

«Enviamos un claro men-
saje de que no queremos
que mas vidas se pierdan,
la dignidad humana es sa-
grada, no se puede apagar
la esperanza, el respeto a
la vida de toda una comu-
nidad que solo trabaja en
condiciones inhumanas y
que no se les reconoce su
labor, ni a sus familiasy, fi-
nalizaron diciendo los ges-
tores de la guerra verde en
Colombia.
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Cronica de Gardeazabal:

EN G

Gustavo Alvarez
Gardeazabal
El Porce

a idea de que
mientras un pais
se encuentre en
estado de guerra
todo se puede,
ha ido calando en la his-
toria moderna al mismo
tiempo que paradojica-
mente fue creciendo el

-
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poder de censura de la
Corte Penal Internacio-
nal investigando y san-
cionando crimenes de
guerra. Bajo esa mira
se encuentra hoy lIsrael,
que afirma librar la gue-
rra contra Hamas en
Gaza y contra Hezbola
en Libano .

Lo que se ha hecho en-
tre los palestinos de la
otrora franja libérrima
de Gaza dej6é de ser un
acto defensivo para con-
vertirse en una masacre
miserable. Con tal de
combatir a los terroristas
de Hamas, que mataron

il

La guerra se acerca a los 50 mil muertos.

y secuestraron un millar
de israelies hace ya casi
un afo, esa tierra estéril
se ha llenado de sangre
y atrocidades donde los
civiles, mujeres y nifos
han sido las victimas pre-
feridas de los bombar-
deos de barrios y escue-
las enteras donde pro-
bablemente el servicio
secreto israeli dice haber
detectado a militantes ar-
mados de Hamas.

Es la guerra y el mundo
ha dejado que todo se
haga. Ahora comienza la
batalla contra los miem-
bros de Hezbola, que se

0DO S

tomaron al Libano como
su territorio y tienen un
ejército mucho mas vy
mejor conformado que el
propio pais que los alber-
ga.

Las victimas seran otra
vez los civiles que subyu-
gados por el poderio de
la agrupacion camuflaron
sus lanzacohetes den-
tro de las residencias y
edificios del sur del pais
y desde alli atacan casi
que diariamente al ejér-
cito judio y a los civiles
que viven en sus barria-
das del norte israeli.Es la
guerray todo se disculpa.

E PUEDE
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Por eso no se ha profun-
dizado la significacién a
futuro que tiene la habili-
dad de haber convencido
a los de Hezbola que los
celulares estaban copta-
dos y era mejor cambiar-
los por beepers y woki-
tokis fabricados y vendi-
dos por los judios pero
previamente envenena-
dos hasta llegar a lo in-
creible de hacer estallar
al unisono mas de 4 mil
de ellos y usar la muer-
te selectiva para infundir
terror que combata otros
terrores. Es la guerra y
en ella todo se puede,
hasta enmudecer.
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Turismo en Colombia:

PARA RODAR Y ACAMPAR

Colombia se cuenta con diversos destinos en donde es posible llevar la carpa y la indumentaria necesaria, sin pagar costosas sumas para instalarse en diferentes puntos.

Ana Pilar Lépez V.

as vacaciones Yy

las fiestas fami-

liares se acercan

en medio de una
eépoca donde mantener
el aislamiento y respetar
los protocolos de biose-
guridad son fundamenta-
les para no tener impre-
vistos, aun asi, quedarse
en casa no es la mejor
opcidon después de estar
tanto tiempo en confi-
namiento, haciendo ne-
cesario respirar y estar
rodeado de naturaleza
para recargarse de ener-
gia.

Por esa razén, los exper-
tos de Baterias Mac les
proponen a los conducto-
res colombianos, planear
sus dias de descanso en
lugares que le permitan
disfrutar del pais y sus
paisajes de una forma di-

ety
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Parque Nacional Chingaza

Para aquellos conductores que se encuentran cerca a Bogota y quieren visitar un lugar a pocas horas de la capital, pueden visitar la
fuente mas importante de agua potable que los abastece; por eso, se pueden apreciar los frailejones, lagunas y el embalse de Chuza.
El lugar recibe a los campistas con espacios para camping, parqueadero, energia y bafios. Dentro de los planes tienen disponibles el
senderismo, 4 rutas con diferentes complejidades y miradores que le haran disfrutar cada segundo el contacto con la naturaleza.

ferente: acampando, una
practica que en Colom-
bia, desde el 2009, ha
aumentado en un 60%,
segun la coordinadora de
comunicaciones de Par-
ques Nacionales Natura-
les de Colombia. Esta al-
ternativa, en tiempos de
pandemia, permite man-
tener la distancia social,
ahorrar dinero y vivir toda
una aventura junto con la
familia.

Ademas, en Colombia se
cuenta con diversos des-
tinos en donde es posible
llevar la carpa y la indu-
mentaria necesaria, sin
pagar costosas sumas
para instalarse en dife-
rentes puntos, solo se
necesita disposicion de
descansar y dejarse sor-
prender por la vista que
en cada uno se puede
encontrar:
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Lago Calima

Si se encuentran en el Valle del Cauca y quieren visitar una zona de camping para pasar la noche, sin duda ir uno de los embalses artificiales mas grande de América del Sur, es un buen plan: el Lago Calima cuenta con diferentes
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opciones alrededor para instalarse, desde espacio para la carpa, hasta cabafias y hoteles. Adicional, se pueden hacer planes como practicar diversos deportes acuaticos y caminar para conocer parte de su inmensidad.
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Taiwan:

INTERNACIONAL

UNA ISLA QUE DOMINA LA ECONOMIA

Claudio Ochoa

aiwan ha celebra-

do nuevamente

su fecha nacional

el pasado 10 de
octubre. Ese dia de 1911
fue derrocada la dinas-
tia Qing y establecida la
Republica de China, cuyo
Gobierno tuvo que tras-
ladarse a la Isla de For-
mosa (Taiwan) en 1949,
tras la ocupacion del
continente chino por Mao
Tse-tung. Esta fecha cla-
sica ocurre en medio del
sometimiento en buena
parte del mundo al virus ,
amablemente denomina-
do «Covid 19».

Desde entonces, la lIsla
de 36 mil kilbmetros cua-
drados (32 veces mas
pequefia que Colombia),
que hoy cuenta con 23,5
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Taiwan ha celebrado nuevamente su fecha nacional el pasado 10 de octubre. Ese dia de 1911 fue derrocada la dinastia Qing.

millones de habitantes
(casi la mitad de la po-
blacion colombiana), si-
gue mejorando sus indi-
cadores economicos y
sociales, a la vez que ya
es toda una democracia
con eleccion presidencial
cada cuatro afos, ade-
mas de sus otros pode-
res claramente delimita-
dos: Legislativo, Judicial,
de Control y de Examen.

Este afno el pais ha dado
una nueva muestra de
organizacion frente al vi-
rus chino, que ya ha cau-
sado mas de un millén
de muertes en el mundo.
Mediante un exitoso mo-
delo de alertas y de ras-
treo, la Isla registra ape-
nas 7 muertos y solo 527
contagios a causa de la
pandemia. Taiwan quiso
compartir su experiencia

durante la Asamblea de
la OMS llevada a cabo en
mayo anterior, pero le fue
negada esta posibilidad,
en vista del compromiso
del director general de
la Organizacion, Tedros
Adhanom, con el Partido
Comunista Chino.

Segun la OMC, en 2018
Taiwan era la economia
numero 22 del mundo,
su PIB per capita estaba
en US $ 23.979, y era el
pais numero 18 en ex-
portaciones y el 17 en
importaciones. Sus ex-
portaciones fob de mer-
cancias sumaron US
$335.909 millones y sus
importaciones cif US $
286.333 millones. En el
solo renglén de circuitos
integrados  electronicos
sus ventas llegaron a US
$ 92490 millones. En

aceites crudos de petro-
leo importdé un valor de
US $ 16.906 millones.
Taiwan es miembro de la
OMC desde 2002.

Su tasa de alfabetizacion
esta en 98,5 %, y espe-
ranza de vida de 80,9
anos.

En su imparable creci-
miento esta bajo la mira
del Partido Comunista
Chino, quien siempre
ha sostenido que la Isla
es apenas una provincia
china, rebelde, y ahora
quiere aplicarle la mis-
ma receta con la cual se
tomé a Hong Kong, «Un
Pais, Dos Sistemas, Una
Sola China». Pero mas
del 80 % de los poblado-
res se declaran taiwane-
ses y no chinos. Ala vez,
Estados Unidos sostiene

los mejores vinculos co-
merciales con Taiwan (su
socio numero 10), le su-
ministra armas y desde
el Congreso esta prepa-
rando un acuerdo comer-
cial con Taipéi.

Tras la ruptura en 1979
de relaciones diplomati-
cas de EE.UU. con Tai-
wan, cualquier relacion
o0 programa de los nor-
teamericanos con la Isla
los realiza a través del
«Instituto Americano en
Taiwan», con una noémi-
na de 450 personas en
Taipéi, cuyas actividades
son financiadas en bue-
na parte por el Depar-
tamento de Estado. La
mayoria de paises eu-
ropeos tienen presencia
comercial y cultural en
la Isla. Igualmente, na-
ciones de nuestra regién



El diario de todos!

INTERNACIONAL

como Argentina, Brasil,
Chile, México y Peru son
socios muy activos con
Taiwan y presentes en la
Isla, pese a no tener vin-
culos diplomaticos.

Naciones como Guate-
mala, Ecuador, El Salva-
dor, Honduras, Panama,
Nicaragua y Paraguay
cuentan con apoyos de
Taiwan a través de mi-
siones médicas, perso-
nal de servicio juvenil en
el exterior, programa de
voluntarios, proyectos
crediticios e inversiones
y proyectos de asistencia
técnica y humanitaria.

Colombia alcanzé a be-
neficiarse de una mision
agropecuaria taiwanesa
y tuvo oficina comercial y
consular en Taiwan, pero
actualmente nuestra pre-
sencia en la Isla es nula.
Se impone el temor ante
amenazas del Partido
Comunista Chino, que a
la vez tiene alianzas con
la dictadura venezolana.
Segun el Dane, en 2019
les vendimos a los chinos
continentales bienes por
casi US $ 4.565 millones
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El sector financiero de Taiwan

Taiwan es mayormente montafioso en el este, con llanuras suavemente inclinadas en el oeste. Las Islas Penghu estéan al oeste de la
isla principal.

fob y les compramos un
monto de US $ 10.967
millones, con un impre-
sionante déficit en contra
nuestra de US $ 6.402
millones, suma que sera
mucho mayor al consi-
derar los contrabandos
y pirateria de productos
chinos como, ropas, tex-
tiles, joyeria y zapatos,
que nos han inundado.

Es claro, llevamos las
de perder frente a los
continentales chinos,
mientras desperdiciamos
oportunidades ante la
democracia de Taiwan.
A través de Procolombia
tenemos presencia en
paises como Republica
Dominicana, Trinidad To-
bago, Costa Rica y Gua-
temala. En Asia estamos
en India, China, Corea
del Sur, Japdn, Indone-
sia y Singapur. ¢Qué ra-
zon real, valedera, para
no estar en Taiwan? ;Es
que algunos de esos,
como Guatemala, Trini-
dad Tobago, Indonesia o
Singapur son comercial-
mente mas importantes
que Taiwan?
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Mauricio
Salgado Castilla

atricia camin6é con

temor, hubiera pre-

ferido que la clase

no se acabara, asi
no le fuera bien en ma-
tematicas, ahora tenia el
almuerzo y aunque para
muchos era el mejor mo-
mento del dia, no solo por
la comida en si sino por-
que tendrian la ocasion
de hablar con sus amigos,
de correr un rato, de jugar,
para Patricia era muy di-
ferente la situacién, cada
almuerzo significaba otra
oportunidad para que sus
compaferas se rieran de
ella, alguna pasaria cerca
para empujarla de manera
disimulada y como mas de
una vez habia pasado, todo
su almuerzo caeria al piso
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Matoneo

convirtiéendose en blanco
de burlas de todos los estu-
diantes de bachillerato.

Tomo la decision de tratar
de tomar alguna fruta, algo
que pudiera llevar en la
mano e irse a ocultar en los
bafos, tratando con esas
débiles paredes de aislarse
del mundo, donde ella sola-
mente sentia crueldad.

Mas de una noche pensé
que no tenia ningun sentido
su vida, habia visitado mas
de una pagina web dénde
hablan de suicidio, no de
las que ayudan sino las que
dicen como hacerlo.

Su mama no era una con-
fidente de su dia a dia, a
los 7 afos Patricia tuvo la
primera recriminacion por
lo que comia, estaba en la
fiesta de su prima Gloria y
ella como la prima preferida
recibié un pedazo de torta
mucho mas grande que lo
habitual, con la cubierta de
chocolate mas fascinante,

Patricia con sus ojos muy
abiertos y su boca llena
de felicidad, vio como su
mama se la arrebato lite-
ralmente de las manos, di-
ciéndole ya estas muy gor-
da, jno quiero que sufras
como yo en el colegio!

Desde ese momento cada
vez que habia un helado,
un dulce o una torta, no
eran mas que un recorda-
torio de que era una gorda,
no importaba lo poco que
comiera.

No podia decirle a su
mama, lo que dia a dia
sufria, ya le parecia escu-
charla una y otra vez, lo
venia diciéndole por afos,
que su apariencia fisica no
era mas que el resultado de
su desobediencia...

La ONG Bullying sin Fron-
teras elaboré la prime-
ra estadistica de Bullying
— matoneo — del mundo,
desafortunadamente este
es un flagelo que afecta

los cinco continentes, en
las cabeza de paises con
mayor numero de casos
denunciados de manera
oficial que afectan mas de
50% de los estudiantes (la
mayoria no se denuncia),
estan los Estados Unidos,
Brasil, México, China, India
y Australia, le siguen con el
40% de los educandos que
han denunciado matoneo,
Peru, Portugal y la mayoria
de los paises africanos y
con un 30% de denuncias,
Canada, Francia, Colom-
bia con 9,891 casos en el
2021.Estos datos son solo
de las denuncias oficiales,
algunos expertos aseveran
que los casos denunciados
son solo una tercera parte.
Luego se puede decir que
esto es grave.

No es valido decir que es
algo cultural y que siem-
pre ha sido asi el proceso
de educacion, las repercu-
siones son graves y duran
toda la vida, el matoneo es
responsable de la mayoria
de los suicidios en nifios
y jovenes. Pero, ¢Por qué
no se toman medidas para
eliminar o por lo menos mi-
nimizar el acoso escolar?
La respuesta inicial es por-
que los responsables no
saben qué hacer, otra es
que no creen lo grave que
es, «muchos educadores»
dicen que eso es cosa de
la educaciéon, no han di-
mensionado las repercu-
siones reales. Los colegios
son muy permisivos con los
agresores y les dan el tiem-
po que las victimas no tie-
nen, sin duda es necesario
ayudar a los que lo ocasio-
nan pero no a costa de los
que sufren, no debe haber
tolerancia con agresiones,
a veces los colegios son
muy estrictos con el uso
de los uniformes o con el
rendimiento académico, se
debe actuar con la misma
celeridad y contundencia
que cuando alguien agrede
fisica o psicolégicamente a
otro, lo mismo con los que
aplauden y propician esos
comportamientos.
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Gerney Rios Gonzalez

| servicio pres-

tado en la parte

académica es un

intangible y tra-
ta de la “formacion inte-
gral”, considerada la pro-
piedad emergente. En-
tonces el punto de origen
es quien ofrece el servi-
cio y los medios para fa-
cilitarlo refiere a la accion
pedagdgica, expresada
en experiencia y argu-
mentos epistemoldgicos
que posea el profesor
para que, al entablar una
relacion estrecha con el
educando, logre el desa-
rrollo y fomento de com-
petencias cognitivas, la-
borales y ciudadanas al
igual que los valores. El
punto de consumo repre-
sentado en usuarios (es-
tudiantes) y clientes (so-
ciedad, sector productivo
y universidades), tiene
el propdsito de satisfa-
cer las necesidades de
cada uno de ellos, que
en primer término estan
establecidos en los fines

A

o o
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Consumo en la educacion

y objetivos de la educa-
cion y, en segundo lugar,
el proyecto de vida de los
futuros técnicos, tecnolo-
gos y profesionales, en-
marcado en el protocolo
Factor U.

RED ESTRUCTURAL
DE LA CADENA DE
ABASTO: Herramientas
logisticas y esquemas
que diferentes empresas
emplean para hacer se-
guimiento de sus produc-
tos o servicios, no han
sido implementados en
la educacion, puesto que
su importancia es relati-
va en el sector.

La educacion estructura
criterios referidos al ob-
jeto de estudio, y define
sus elementos y relacio-
nes concatenadas, caso
especifico, la cadena de
suministros. El entrena-
miento mejora la funcio-
nalidad y conectividad
de aparatos interactuan-
tes a través de disefios,
matrices, metodologias
y tecnologias, aplicadas

sobre uno o varios ele-
mentos.

En la administracion de
la cadena de suministros
o de abastos, existe el
objeto concurrente a la
formacion de un todo que
posibilita de alguna ma-
nera, identificar piezas
que van mas alla de la
cotidianidad. De funda-
mental importancia, sa-
ber manejar en la empre-
sa y especialmente en
la educacién, la relacion
cliente — proveedor.

Administrar la cadena de
suministros equivale a
un equipo de ciclismo de
4.000 metros persecu-
cion, donde cada depor-
tista realiza su esfuerzo
tope individual en el mo-
mento del relevo y cuan-
do asume el rol de van-
guardia, lleva al cuarteto
a buscar el mejor tiempo.
El triunfo depende de la
compenetracion de aris-
tas: Velocidad, animo
mutuo, relevos perfectos,
planeacién de tiempos,

aceleracion en la parti-
da, fondo de rutero para
el remate, sincronizacion
en movimientos y mente
positiva. Todo plantea un
entrenamiento colectivo
e individual en la maximi-
zacion de cada corredor
y otro en conjunto para
articular ritmos.

En el Supply Chain Ma-
nagement integrado
por distintas empresas,
esencial al interior de las
mismas, adiestramien-
to y entrenamiento para
ser eficaces, eficientes,
efectivas, productivas y
competitivas. Desde el
horizonte externo es fun-
damental sincronizar los
flujos que circulan entre
las organizaciones, ma-
teriales, dinero, decisio-
nes e informacion. En tal
caso, un programa edu-
cativo estructural en la
administracion de la ca-
dena de suministros in-
cluye estas dimensiones.

Hay estrategias corpora-
tivas que las empresas
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deben trabajar con cui-
dado, en forma precisa,
correcta, analitica y es-
tratégica entre clientes y
proveedores que permita
mejorar los beneficios
y encontrar empodera-
miento en los procesos
de participacién y cua-
lificacion: La institucidon
educativa tiene de insu-
mo fundamental la per-
sona, y COmo procesos,
todos aquellos que con-
llevan a la formacion de
la misma y aseguramien-
to de su desarrollo.

La parte mecanica don-
de se necesita aprender
a manejar herramientas
facilitadoras para lograr
resultados, encuentra
una serie de técnicas,
tecnologias, profesiones
y metodologias, con la
denominacion ciclo pro-
pedéutico que son cata-
lizadoras para estar a la
vanguardia. Aqui todos
ponen, todos ganan, con
mentalidad optimista, si-
nergia que cubre al con-
sumidor final, comple-
mento entre las partes y
lo absoluto, a través de
personas y equipos de
trabajo, apoyados en el
talento y la capacidad in-
novadora de cada uno,
que estimara las diferen-
cias y ascendera mas
lejos que en solitario.
Ejemplo de estos instru-
mentos son: Six Sigma,
Modelo Scor, Modelo
VRM, CPFR, VMI, ISO,
Just in Time, APSA sis-
temas avanzados de pla-
neacion, sistemas WMS
para administrar bode-
gas, sistemas ERP en
la conectividad de flujos
de informacion internos,
SOA, RFID. La transmi-
sibn de conocimientos
sobre como operan, es
parte del entrenamiento.
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REGION

Cundinamarca:

EL DEPARTAMENTO MENOS
POBRE DE COLOMBIA

En 2021 tuvo un registro del 22,8%, casi 5 puntos menos que durante 2020 cuando alcanzo
un 27% en este indicador.

Luis Romero

n el mas reciente
informe de pobre-
za monetaria por

departamentos de 2021
el Departamento Admi-
nistrativo Nacional de
Estadistica, DANE, ubico
a Cundinamarca como el
de menor indice en este
indicador en Colombia.

o s O U

De acuerdo con el anali-
sis de este informe rea-
lizado por el centro de

pensamiento en econo- fisd - . & ‘ l l 1

mia, Liberbank, a mayor ! ; T i BT

cantidad de empresas, ; ; 3 ; Ty = Teg

menor es el indice de po- =

breza y, en ese sentido,
Cundinamarca es uno de
los departamentos lide-
res con 328.017 empre- Parque Jaime Duque donde se levanta una replica del Taj Mahal.

sas registradas.

Es importante senalar
que, si bien en el perio-
do comprendido entre
los afios 2020-2021 de-
bido a la pandemia por la
Covid-19 la poblacién en
condiciones de pobreza
monetaria aumenté en
el pais. En Cundinamar-
ca las cifras fueron mas
alentadoras ya qué paso
de tener en 2020 un por-
centaje del 27%, es decir
785 mil personas pobres
en materia monetaria, a
registrar un importante
descenso en 2021 con
un porcentaje de 22.8%,
equivalente a 673 mil;
esto representa que 112
mil  cundinamarqueses
alcanzaron un ingreso
superior a los $290.000. Catedral de Sal una de las maravillas de Colombia.
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Cientificos:

ientificos del

Ocean Explo-
ration Trust en-
contr6, a 600

metros de profundidad
del océano Pacifico, una
antigua superficie pavi-
mentada que relaciona-
ron con Atlantida.

La mitica ciudad perdida
en la historia, se remonta
a los escritos filoséficos
de Platon. Segun la des-
cripcidon, era una poten-
cia militar que termind en
el fondo del mar por una
catastrofe.

Por muchos anos, esta
ciudad se considerd una
metafora de Platon para
dar a entender sus ideas.
Sin embargo, en el siglo

Atlantida

XIX, varios investigado-
res notaron que en los es-
critos se hablaba de una
historia verdadera. Esto
los llevd a plantearse la
posibilidad de encontrar-
la. Tras el increible ha-
llazgo, varios expertos
del equipo senalaron que
la sorprendente «carrete-
ra» se trata de formacio-
nes rocosas producidas
por la actividad volcanica
submarina, al norte de
las islas de Hawai.

De hecho, desde marzo,
oceanografos a bordo
del bugue EV Nautilus se
han dedicado a investi-
gar el origen de miles de
montes submarinos para
entender como se forma-
ron las islas de Hawai.

Asi que, el proyecto, fi-
nanciado por la Adminis-
tracion Nacional Oceani-
ca y Atmosférica, realiza
busquedas con un brazo
robotico con el que pue-
de analizar las formacio-
nes geologicas y recoger
rocas en la profundidad
del mar. Aunque estaban
dispuestos a encontrarse
con infinidad de criatu-
ras y tesoros maritimos,
nunca se imaginaron que
verian la antigua super-
ficie pavimentada. Inclu-
so uno de los cientificos
grito: «jEs el camino a la
Atlantida!», mientras otro
lo encontré parecido «al
camino de ladrillos ama-
rillos» de la novela infan-
til ‘El maravilloso mago
de OzZ'.
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HISTORIAS DE
TRENES

Geenwy Rfes Goarbes

Historias de Trenes, abre a los ojos la
necesidad y promociona la construccion
de los ferrocarriles en Colombia para no
quedar al margen del progreso global.
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NCUENTRAN CAMINO A ATLANTIDA

«¢Me estas tomando el
pelo? Esto es una locu-
ra», exclamé otro de los
investigadores.

Segun la descripcion del
video que publicaron en
el canal oficial de la in-
vestigacion. Los ocea-
nografos le encontraron
una rapida explicacion.
La formacién rocosa es
«un ejemplo de geologia
volcanica activa antigua.
En la cima del monte sub-
marino Nutka, el equipo
detecto una formacion de
‘lecho de lago seco’, aho-
ra identificado como un
flujo fracturado de roca
de hialoclastita, un tipo
de roca volcanica que
se forma en erupciones
de alta energia donde
muchos fragmentos se
asientan en el lecho ma-
rino», afirmaron. Ademas
del increible camino, el
Nautilus ha encontrado
diferentes criaturas ma-
rinas bastante extranas.
De hecho, en marzo lan-
zaron un video de un pez
con «dientes» colgando
de unas rocas a mas de
1.000 metros de profun-
didad.

"Este texto reproduce
una juiciosa
investigacion socio
histérica, que narra el
viacrucis sufrido por los
pueblos indigenas de la
América, en plena
ebullicién geopolitica”.
Marco Tulio Calderén
Pefialoza, Rector UGC.

"Debemos vislumbrar un
siglo XXI de esperanza y
un tercer milenio de
lucha por la vida y el
progreso basado en el
respeto de la
biodiversidad en las
naciones de la Gran
Colombia“. Marco Tulio
Calderén Peialoza,
presidente  Asociacion
Universidades de
América.
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MUSICA

Brayan Kamacho con un tema rasga vestiduras:

CANCION PARA ADOLORIDOS

Andrea Vasquez Triana

ras el éxito ob-

tenido con su

anterior sencillo

«Vete» junto al
reconocido artista ecua-
toriano Beren, Brayan
Kamacho lanza «Volvi a
Beber», una cancién de
despecho interpretada
con mucho sentimiento
por el artista de origen
boyacense.

Con una carrera musical
de 18 afos, que comen-
z6 a la temprana edad
de seis afios, Brayan ha
demostrado su talento y
una voz potente que lo
ha llevado a convertirse
en una destacada figura
en la industria.

Desde sus primeros pa-
sos en la musica, Brayan
Kamacho ha cautivado
a todos con su pasiéon y
dedicacion. Su talento in-
nato y su incansable tra-
bajo lo han llevado a des-
tacarse como una joven
promesa en el género de
la musica popular.

En palabras del propio
Brayan Kamacho sobre
su nuevo sencillo: «Es-
toy emocionado de pre-
sentar ‘Volvi a Beber’ al
publico. Esta cancién
representa una etapa im-
portante en mi carrera y
experiencia de un hom-
bre que desesperado
por la traicion decide to-
marse unos guaros para
disipar el dolor. Espero
que esta melodia llegue
a cada rincon del pais y
transmita las emociones
que inspiraron su crea-
ciony.

«Volvi a Beber» es una
muestra del talento y la
versatilidad artistica de
Brayan Kamacho com-

binada con la genialidad
de uno de los produc-
tores mas reconocidos
dentro de la industria mu-
sical colombiana, Georgy
Parra. Con un ritmo can-
tinero y una letra rasga

Brayan Kamacho

vestiduras, la cancion
captura la esencia de la
musica popular y pro-
mete conquistar los co-
razones de los amantes
de este género musical.
Brayan Kamacho con su

estilo juvenil y su sonrisa
picara esta llamando la
atencion de un publico
popular que quiere figu-
ras nuevas y que apuesta
por las raices musicales
fusionadas con acordes

que evoquen los mas
profundos sentimientos.

«Volvi a Beber» esta dis-
ponible en todas las pla-
taformas digitales y en el
canal de YouTube.



FANTASMA

El diario de todos!

DIARIO

Desde el miércoles 25 de
septiembre esta en la pan-
talla del Canal RCN, Co-
mando Elite, una historia
que narra la valerosa voca-
cion de servicio y el talento
humano de policias que lo-
gran doblegar a poderosos
delincuentes que parecen
invencibles.

La produccién dirigida por
Jorge Ali y Rodrigo Triana
se podra disfrutar de lunes
a viernes a las 10:30 p.m.

Con la participacion de Sal-
vador del Solar, Carolina
Acevedo, Juan Sebastian
Aragén, Julieth Restrepo,
Claudio Catano, Diana Ho-
yos, Roberto Cano y un
elenco de gran trayectoria,
los colombianos podran
descubrir a través de sus
personajes a quienes estan
detras de las estrategias,
sus vidas, sus dramas, sus
sacrificios por amor a su
trabajo.

Comando Elite mostrara
el reflejo de una realidad,
donde los personajes no
s6lo se enfrentaran a los
operativos de inteligencia
contra los delincuentes
mas buscados del pais,
sino que tienen que sepa-
rarse de sus seres que-
ridos para infiltrarse en
campamentos guerrilleros,
frentes paramilitares y ban-
das criminales bajo las fa-
chadas mas asombrosas.

Martha Isabel Bolafios se
ha caracterizado por com-
partir reflexiones acerca de
la vida con sus millones de
seguidores. La actriz re-
cientemente compartié una
reflexion sobre la poderosa
conexion que experimenta
cuando esta en contacto
con el mar.

En una nota para RCN Te-
levision la actriz contd que

Asha Coorah

elfantasmaprimicialdgmail.com
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el océano es mucho mas
que un simple paisaje o un
lugar de descanso; repre-
senta un espacio donde
cuerpo y alma logran una
armonia que pocas veces
encuentra en su vida coti-
diana. En sus palabras, la
inmensidad del mar actua
como un catalizador para
una danza interior que la
invita a reconectar con su
esencia mas profunda.

Martha Isabel Bolafos,
también revelé que, estar
en contacto con el océano
le ofrece un espacio de paz
y desconexién del mundo
cotidiano, un lugar donde
puede dejar de lado las
preocupaciones y simple-
mente ser.

El mar, segun la actriz ca-
lefa, le permite reencon-
trarse con una parte de si
misma que en medio de la
vida diaria a veces queda
relegada. Esa cercania con
el océano le da la oportuni-
dad de sentir una libertad
personal que pocas veces
experimenta. Es alli don-
de logra despejar su men-
te y encontrar un equilibrio
emocional que, para ella,
es esencial en su vida.

“Amo estar descalza en la
arena sintiendo cada ola
como un latido, aqui a la
orilla del mar la libertad se
convierte en danza. Cada
movimiento fluye con la
musica del océano. Cele-
bro la conexién profunda
entre mi ser, y esta, nues-
tra tierra. En este espacio
de magia pura el alma se
libera y la alegria se mani-
fiesta. Mi libertad comienza
cuando me conecto con mi
ser interior y vivo en sincro-
nia con el corazén cuando
me permito ser una con el
flujo natural de la vida.”
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Universo:

P'?iAN ETA SIMILAR A
LA r-IERRA QUE PUEDE
 TENER VIDA

Kepler-186f es el primer planeta de tamano similar a la Tierra que ha sido descubierto en la zona habitable de una estrella. Es

el ultimo de los cinco planetas que orbitan esa estrella (tras Kepler-186b, Kepler-186c, Kepler-186d y Kepler-18ée), todos ellos
descubiertos por el telescopio Kepler de la NASA.

Temor en Quindio y Tolima: El fentanilo:
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